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DESCRIZIONE DEL TREKKING:

Le Alpi Apuane ti accolgono con il loro fascino misterioso. Ogni passo rivela panorami incantevoli, sentieri
avvolti nella natura e grotte segrete.
Camminare lungo sentieri che si snodano tra cascate e boschi incantati. Scoprire grotte nascoste, mentre il
sole tramonta dipinge il cielo di colori caldi. Camminare verso la pace interiore, riflettendo nella bellezza dei
paesaggi infiniti.
Terminare le giornata in un luogo speciale, un piccolo ostello dove il calore della comunità e i sapori locali ti
avvolgono.
Questo trekking non è solo un’escursione, ma un viaggio verso meraviglie inaspettate e profonde scoperte

DETTAGLI DELLE GIORNATE:

TREKKING A SORPRESA .

NATURA E OUTDOOR ALLA PORTATA DI TUTTI

APUANE
SURPRISE!
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NATURA E OUTDOOR ALLA PORTATA DI TUTTI

DETTAGLI ESCURSIONI:

Difficoltà: E
Dislivello:  2000 mt circa da dividere in 3 giorni
Lunghezza: 40 km circa da dividere in 2 giorni
Ore di cammino: 4-6 ore al giorno circa con soste e pausa pranzo
Orari di partenza: h. 8.00-h. 8.30
Durata: Venerdì h. 5.00 – Domenica h. 22 ( orario indicativo )
Trattamento: Mezza pensione – Pernottamento in ostello in camere da 3/4/5/7 persone con bagno in
camera (a discrezione della struttura e sulla base dell’effettiva composizione del gruppo).

COME ARRIVARE:

Ritrovo ore 5.00 a Pedrengo (Birreria Pedavena)   
O in alternativa
Ritrovo ore 8.30 circa direttamente Pruno

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

Adulti: 280€
La quota comprende: progettazione e stesura dell’itinerario, accompagnamento professionale con guida,
pernottamento in mezza pensione, biancheria letto, asciugamani, eventuali ingressi a grotte.
La quota non comprende : spese di viaggio a/r, parcheggi e tutto ciò che non compare nella voce “la quota
comprende”

*In caso di rinuncia al viaggio, la caparra verrà restituita solo a max 30 giorni dalla partenza

APUANE
SURPRISE!
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ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO:

Scarponcini da trekking, abbigliamento da trekking adatto alla stagione, maglietta di ricambio, maglietta a
maniche corte, felpa maniche lunghe, antivento/antipioggia, cappellino, occhiali da sole, crema solare,
guanti, berretta o fascia tubolare multiuso, acqua, barrette energetiche (frutta secca), sali minerali e
lampada frontale

*Verrà creato un gruppo WhatsApp tra i partecipanti dove verranno condivise posizioni di ritrovo ed eventuali
ulteriori informazioni.
* Il programma indicato è da considerarsi di massima e potrà subire variazioni dovute alle condizioni meteo/ rete
sentieristica/ diga. Le decisioni della guida in tal senso sono insindacabili, in quanto sempre volte a garantire la
sicurezza e la piacevolezza durante le escursioni
* Possibilità di carpooling da/per Bergamo
*Le iscrizioni si chiuderanno il 30 giugno 2025.  A viaggio confermato, le iscrizioni che perverranno dopo tale data
saranno accettate sulla base della disponibilità della struttura ospitante e fino al raggiungimento del numero
massimo di partecipanti stabilito
Iscritti: Minimo 8 – Massimo 20

PER PARTENZA CON NUMERI INFERIORI VERRA’ CALCOLATO SOVRAPPREZZO

                       
                        VIAGGERA’ CON TE MICHELA

NATURA E OUTDOOR ALLA PORTATA DI TUTTI

Per info e prenotazioni:
Orobie4trekking 3209105295

Mail: orobie4trekking@gmail.com
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