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DESCRIZIONE DEL TREKKING:

Il Belgio è famoso per la sua vasta gamma di birre, molte delle quali sono apprezzate a livello internazionale
per la loro qualità e varietà.
Pianificando un viaggio in Belgio per esplorare le birre trappiste e fare trekking, non si può che prendere in
considerazione alcuni dei luoghi più conosciuti e soprattutto più caratteristici a livello mondiale. Natura,
villaggi rurali e borghi storici, ma non solo, anche prodotti gastronomici unici, dai formaggi, al cioccolato,
passando poi per le famose birre trappiste, prodotte nei monasteri dai monaci trappisti. Ecco alcune delle
più celebri:

Chimay: Prodotta nell'Abbazia di Notre-Dame de Scourmont, offre diverse varietà come la Chimay
Rouge, Bleue e Blanche.
Orval: Con una birra dal sapore unico, prodotta nell'Abbazia di Orval.
Rochefort: Conosciuta per le sue birre numerate 6, 8 e 10, prodotte nell'Abbazia di Notre-Dame de Saint-
Rémy.

Arriveremo a Bruxelles, una città ricca di storia e fascino, visiteremo i suoi luoghi più caratteristici e di lì ci
inoltreremo poi nel paesi diventati famosi per le loro abbazie. Concluderemo il nostro tour con la visita di
Brugge, un vero e proprio gioiello architettonico, con le sue tipiche case costruite sui canali.
Il Belgio offre diversi percorsi di trekking che ti permettono di esplorare la bellezza naturale del paese. Alcuni
dei più popolari includono il combinare la degustazione delle birre trappiste con il trekking ti permetterà di
scoprire il Belgio in modo autentico e indimenticabile.
Ecco perchè è nata l'idea di questo viaggio, ecco perchè è assolutamente un viaggio da non perdere.

DETTAGLI DELLE GIORNATE:

1° GIORNO: Partenza per Bruxelles dove inizieremo il nostro tour, visita della città e prima degustazione
nella famosa birreria e al centro storico. Cena e pernottamento in loco.
2° GIORNO: Trasferimento con mezzo privato a Rochefort e primo trekking lungo la strada delle abbazie.
Cammineremo tra boschi e foreste per raggiungere a piedi la famosa abbazia.
Degustazione delle tipologie di birra, assaggio della cucina locale e rientro in struttura.
3° GIORNO: Trasferimento con mezzo privato ad Orval e trekking lungo la strada delle abbazie.
Cammineremo tra foreste di faggio davvero uniche e suggestive per raggiungere a piedi la famosa abbazia.
Ingresso in abbazia con visita, degustazione e rientro in struttura.
4° GIORNO: Trasferimento con mezzo privato a Chimay escursione nel vicino parco nazionale, visita del
borgo storico e arrivo nella famosa abbazia con degustazione e rientro in struttura.
5° GIORNO: Partenza per la cittadina di Brugge, un vero e proprio gioiellino costruito tra i canali.
Visita della città e in serata rientro in Italia.

NATURA E OUTDOOR ALLA PORTATA DI TUTTI

BIRRE 
TRAPPISTE



E' vietata la riproduzione, anche parziale, di tutti i contenuti se non esplicitamente autorizzati

NATURA E OUTDOOR ALLA PORTATA DI TUTTI

DETTAGLI ESCURSIONI:

Difficoltà: E <Escursionistica>
Dislivello: 500 mt da dividere in 5 giorni
Lunghezza: 50 km circa da dividere in 5 giorni
Ore di cammino: 3-4 ore al giorno comprese soste e pausa pranzo
Orari di partenza: 8.00 - 8.30
Pranzo: al sacco
Pernottamenti: in hotel o B&B

COME ARRIVARE:

Ritrovo in aeroporto a Orio al Serio (BG) alle ore 6.00 o in alternativa ritrovo direttamente a Bruxelles
Charleroi alle ore 10.00.
Verrà organizzato un pulmino per trasporto in aeroporto direttamente da Bergamo così da ottimizzare i
costi di parcheggio.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

Adulti: 750€
Ragazzi dai 13 ai 18 anni accompagnati da un adulto: 490 euro
La quota comprende: progettazione e stesura dell'itinerario, accompagnamento professionale con
guida, assicurazione, trasferimenti per tutta la durata del viaggio (da e per l'aeroporto e per tutti i 5 giorni
del viaggio), ingresso alle birrerie e visita alle abbazie, pernottamenti in hotel e/o B&B con prima colazione.
La quota non comprende: spese di viaggio a/r, cene e tutto ciò che non compare nella voce “la quota
comprende”.

*In caso di rinuncia al viaggio, la caparra verrà restituita solo a max 30 giorni dalla partenza
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ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO:

Da escursionismo adatto alla stagione, scarponcini da trekking, zaino, mantellina impermeabile, magliette di
ricambio, felpa, pantaloni lunghi, giacca, guanti, cappellino, scaldacollo, ricambi, crema solare, cappellino,
occhiali da sole e macchina fotografica.

*Verrà creato un gruppo WhatsApp tra i partecipanti dove verranno condivise posizioni di ritrovo ed eventuali
ulteriori informazioni.
*Le iscrizioni possono essere effettuate tramite tutti i nostri canali

                       
                        VIAGGERA’ CON TE ROBERTO

NATURA E OUTDOOR ALLA PORTATA DI TUTTI

Per info e prenotazioni:
Orobie4trekking 3209105295

Mail: orobie4trekking@gmail.com
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